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牧者信箋 

親愛的沙宣弟兄姊妹： 

 

主裡問安！新年快樂！ 

 

新的一年，大家有沒有甚麼新的計劃、新的轉變？今年的新年，對

我和家人來說都有很大的轉變，因為我的兒子在 2 月中開始到外地

升讀大學，這是一個新階段的開始。許多弟兄姊妹都問我會否感到

不捨得，說真的，之前是沒有甚麼特別的感覺，只覺得這是很自然

的事，兒女長大了，總有離開的一天，但到真的要分離的時候，心

底裡才泛起一些離愁別緒… 

 

當兒子還小的時候，孫牧師介紹我看一本書「希奇滿我家」，內中提

到我們教養兒女，陪伴兒女，要懂得在適當的時候放手，站在旁邊，

讓兒女可以有空間去學習、發揮和成長。這些年來我都一直努力的

學習放手，默然的站在兒女身旁，學習何時放手、何時堅持、何時

要提點，這些都是不容易的，有時更是存著擔憂、忍著怒氣來放手，

但感謝神，祂常常提醒我兒女是神給我的禮物，他們是屬於天父的，

天父愛他們較我愛他們更深、更多，原來放手不是放任，更不是放

棄不管，而是放手將他們交給神！因此這多年來，我天天都為他們

禱告，用禱告將他們交給神，求神在他們心中掌管、指引。 

 

這個新年假期，跟太太一起陪兒子到當地安排生活的事宜，感謝神，

昨年曾為一位到當地升讀同一所大學的年青弟兄介紹教會，今年這

弟兄便成為我們的「天使」，在許多事上都給予提點和幫助；主恩夠

用，祂的安排奇妙！ 

 

我們也陪兒子到當地教會聚會，在崇拜的講道中，講題剛巧是「敬

虔的父母」，講員提到我們不單要記掛兒女肉身各方面的需要、情緒
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的需要，更重要是關心他們靈裡的需要、與神直接的關係，父母要

言傳身教地引導兒女學習敬虔，也就是說父母要先作敬虔的人，這

都給我有很多的反思。 

 

最後講員問作父母的在今年會有甚麼叮嚀給兒女，在這裡我也想借

用這條問題，作父母的，你今年會有甚麼叮嚀給你的兒女？其他的

弟兄姊妹，你又會給相熟的弟兄姊妹甚麼叮嚀？這些叮嚀能夠幫助

他們成長、更好的親近主、事奉主嗎？ 

 

願在主裡彼此互勉，察驗神旨，活出召命，同心同行！ 

 

你的牧者  

偉昌 
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崇拜編排表 

日期 
�3/3 
(六) 

�4/3 (日) 
10/3 
(六) 11/3(日) 

時間 
晚堂 早堂 中堂 午堂 晚堂 早堂 中堂 午堂 

17:30 8:30 10:00 11:30 17:30 8:30 10:00 11:30 

主題 
使徒行傳(3) 

徒4:5-31 
中心主日 

講員 林慧儀傳道 
黃家輝牧師 

盧夢鳴主任 

主席 

姚 

木 

輝 

馮 

淑 

琴 

梁玉麟 

中心敬拜隊 

司琴 

呂 

佩 

瑜 

黎 

臻 

懿 

樂器 

敬拜小組 

報 

名 

處 

關
錦
城 

周
招
珍 

陳 

喜 

英 

/ 

鄧 

慧 

愉 

李 

佩 

文 

何 

艷 

如 

梁 

淑 

華 

何 

月 

麗 

插花 鄧 寶 蘭 楊 美 若 

鮮花 

奉獻 
林 秋 娟 鄧 陳 定 賢 

數點 

奉獻 

李 堯 暉 

李 碩 儒 

余 永 健 

馬 智 禮 

何 祐 康 

曾 瑞 桂 

 

月詩：「為何我要歌頌耶穌」(生命聖詩 303)  

� 聖餐主日  ֠ 詩班 
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崇拜編排表 
17/3 
(六) 

18/3 (日) 
24/3 
(六) 

25/3 (日) 
31/3 
(六) 1/4 (日) 

晚堂 早堂 中堂 午堂 晚堂 ֠早堂 ֠ 中堂 午堂 晚堂 早堂 中堂 午堂 

17:30 8:30 10:00 11:30 17:30 8:30 10:00 11:30 17:30 8:30 10:00 11:30 

實踐召命的基礎 
順命的兒女 

彼前 1:10-2:4 
復活節主日 

湯皓嘉傳道 孫國鈞牧師 羅偉昌傳道 

宋 

曉 

蒲 

陳
培
理 

楊
嘉
杰 

敬 

拜 

A 

隊 

敬 

拜 

D 

隊 

曾潔心 

關 

健 

恩 

林 

慧 

儀 

林 

慧 

儀 

麥 

慧 

明 

林 

明 

珠 

黃 

凱 

珊 

彭 

宗 

玲 

彭宗玲 

黎 

臻 

懿 

黃 

詠 

潔 

簡 

浩 

賢 

曹 

鳳 

芬 

梁 

玉 

琴 

宋 

國 

珍 

黃
旖
旎 

阮
錦
鳳 

林 

淑 

芬 

羅 

啟 

祥 

李 

愛 

冰 

鄺
佩
霞 

崔
玉
燕 

伍 

秀 

英 

周
鎮
光 

鄧
慧
愉 

李 

佩 

 文 

何 

艷 

如 

梁 

淑 

華 

何 

月 

麗 

莫 翠 慧 郭 瑩 插 花 組 

梁 佩 屏 梁 佩 屏 林 秋 娟 

李 景 輝 

李 志 舜 

麥 慧 玲 

嚴 偉 立 

張 國 強 

陳 鐵 風 

馬 智 禮 

蕭 平 基 

李 志 舜 

受苦節崇拜與聖餐 

30/3(五)，上午 10:00-11:30；講員：任敏兒牧師  
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事奉編排 

三月份 
聖餐組 

週六 (3 月 3 日) 
晚 堂 

餅 杯 

梁美賢 

梁悅愉 

彭杏嫺 

戴似明 

余家俊 

張俊華 

陳旭昇 

郭麗燕 

預備聖餐：約書亞團 

 
主日 (3 月 4 日) 

早 堂 中 堂 午 堂 
餅 杯 餅 杯 餅 杯 

張月清 

伍麗深 

馮麗華 

周偉文 

郭潔嫻 

劉志遠 

馬智禮 

陳小敏 

林松華 

鄭紹聰 

黃蕙萌 

方淑玲 

呂惠芳 

施家鳳 

曾潔心 

麥慧玲 

郭小娟 

樊靜賢 

曾瑞桂 

陳志良 

林召仲 

李劍豪 

羅天柱 

張國強 

陳智安 

梁興強 

伍占美 

何祐康 

何慧珠 

鄧潔心 

莫翠慧 

陳綺娜 

張黃麗貞 

張維津 

梁美莉 

林淑芬 

楊文堅 

李耀聰 

曾彩發 

蕭平基 

魏秉源 

歐煜輝 

鍾寶健 

張子偉 

鄭志康 

麥慧明 

預備聖餐：約書亞團 

清洗聖餐：黃錦娟、曾彩發 
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招待組 
 

週六 
 3 月 3 日 3 月 10 日 3 月 17 日 3 月 24 日 ☆3 月 31 日

晚  堂   

招待員 
梁淑嫻 

梁美賢 

李佩文 

余芷楓 

戴似明 

麥凱威 

崔少歡 

葉愛卿 
崔少歡 

當值執事 彭杏嫺 / 宋曉蒲 呂佩瑜 彭杏嫺 
 

主日 
 3 月 4 日 3 月 11 日 3 月 18 日 3 月 25 日 ☆4 月 1 日 

早  堂  

招待長 
林松華 

黃雪芳 

李怡麗 

李柏榮 

葉木勝 

李詠珊 

吳鷺倩 

郭潔嫻 

林松華 

黃雪芳 

招待員 
葉北源 

李燕敏 

趙克禎 

文笑梅 

葉小文 

陳鳳儀 

龔嫻 

譚玉嫦 

黃庚蓮 

陳淑賢 

許楚卿 

葉北源 

李燕敏 

當值執事 郭潔嫻 / / / 郭潔嫻 

中  堂  

招待長 
柳艷 

黃麗貞 

施家鳳 

伍麗深 

劉明珍 

黃偉思 

余麗嫦 

徐妙容 

柳艷 

黃麗貞 

招待(禮堂) / 朱偉昇 胡倩儀 霍綺玲 / 

招待員 
黃智榮 

周冠鵬 
嚴偉樑 鄭紹聰 

鍾詠詩 

曾家寶 

黃智榮 

周冠鵬 

當值執事 曾潔心 / / 許少彭 曾潔心 

午  堂  

招待長 
張黃麗貞 

崔玉燕 
李彪華 

張展奇 
劉淑英 

李志舜 

姚國榮 

張黃麗貞 

崔玉燕 

招待(禮堂) 陳小瑜 岑建明 周偉雄 鄺彩虹 陳小瑜 

招待員 陳偉基 
潘淑琴 

祝頌儀 

陳月娟 

李詠芝 
文嘉樂 陳偉基 

當值執事 徐羨容 張杏賢 李志舜 陳偉倫 徐羨容 

☆ 注意：請第一週招待於第五週再當值 
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總務、值理組 
 

週六 
 3 月 3 日 3 月 10 日 3 月 17 日 3 月 24 日 ☆3 月 31 日 

晚  堂  

值理 但以理團 安得烈團 

梁佩屏 

陳娟 
黃穎詩 
李麗明 

潘兆和 
葉愛蓮 
李孝儀 

但以理團 

 
主日 

 3 月 4 日 3 月 11 日 3 月 18 日 3 月 25 日 ☆4 月 1 日 

早  堂  

值理 

郭潔嫻* 

路 
得 
組 

梁敢峯 
梁俊基 
吳柏強 
曾文斌 

劉楚心* 

伍麗深 

梁興強* 
麥芳容 
陳小敏 
林淑賢 

郭潔嫻* 

路 
得 
組 

中  堂  
總務隊 楊文堅、袁兆康、梁振威、鄭紹聰 

值理 

雅 

各 

家 

崔俊文 

陳偉忠 

郭小娟 

衛麗婷 

謝卓權 

蔡楊健 

梁惠容 

雷國華 

何艷如 

樊靜賢 

郭瑩 

何玉梅 

周敏 

黃嘉慧 

吳海洲 

莫麗華 

郭美珍 

王佩琳 

雅 

各 

家 

午  堂  
總務長 / 傅華 周永康 周永康 / 

值理 

陳小瑜 

彭惠勇 

鄭志康 

張楚鳳 

林淑芬 

麥恩彤 

傅華* 

  五 雅 

  餅 各 

  小 家 

  組 

蕭平基* 

潘世榮 

潘黃慧貞 

龔佩英 

林冠華 

陳寶玲 

盧洪基* 

黃龍基 

麥志標 

周玉珍 

周永康 

趙嘉美 

陳小瑜 

彭惠勇 

鄭志康 

張楚鳳 

林淑芬 

麥恩彤 

*值理長  

☆ 注意：請第一週值理於第五週再當值 
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迎新組 
 

週六 

 3 月 3 日 3 月 10 日 3 月 17 日 3 月 24 日 3 月 31 日 

晚  堂  

大使 
葉愛群 

朱麗葉 

張俊華 

衛家明 

梁家燕 

李佩文 

陳旭昇 

彭杏嫻 
李佩文 

 
 

主日 

 3 月 4 日 3 月 11 日 3 月 18 日 3 月 25 日 4 月 1 日 

早  堂  

大使 
陳英 

黃惠儀 

莫麗容 

梁家麗 
周悅容 李柏榮 

陳英 

黃惠儀 

中  堂  

大使 
陳鳳珊 

周燮穎 

陳業豪 

李淑賢 

鄭毅廉 

張杏賢 

方淑玲 

梁淑華 

陳鳳珊 

周燮穎 

午  堂    

大使 
陳明輝 

陳慧芬 
吳彩娟 

關愛媚 

崔韻文 

李寶珍 

關偉江 
吳彩娟 
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音響組 
 

週六 

 3 月 3 日 3 月 10 日 3 月 17 日 3 月 24 日 ☆3 月 31 日 

晚  堂  

組員 
吳小慧 

馬承恩 

胡鎮民 

李顯為 
劉冠華 

余家俊 

梁悅愉 

吳小慧 

馬承恩 

 
☆ 注意：請第一週晚堂音響於第五週再當值 
 

主日 

 3 月 4 日 3 月 11 日 3 月 18 日 3 月 25 日 4 月 1 日 

早  堂     

組員 
胡諾行 

張月英 

袁兆康 

李爾樂 

胡偉光 

簡浩賢 

李彪華 

周偉文 

俞寶欣 

胡諾行 

張月英 

中  堂    

組員 
梁振威 

霍永紹 

余啟棠 

霍智軒 

李兆培 

陳文輝[舞] 

歐煜輝 

陳喜英 

林召仲 

鍾潮清 

丘玉燕 

張子偉 

陳文輝[舞] 

梁振威 

霍永紹 

李兆培 

午  堂    

組員 

劉志輝 

呂頌恩 

鍾浩賢 

陳偉倫 

鍾耀華 

錢明榮 

黎偉光 

吳俊傑 

*歐煜輝 

林奇 

周鎮光 

劉志輝 

呂頌恩 

鍾浩賢 
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報告事項 

2 月 24-25 日                             預苦期第二主日 

 
同心代求 

作為傳福音的使者，懇切為馬達加斯加兒童，求主垂憐。滿有大能

的主，求祢拯救那些因貧窮而被出賣的孩子，使他們能從痛苦、絶

望中走出來，讓祢廣濶的大愛大大充滿他們，叫他們重獲新的生命。 
 
歡迎新來賓 

歡迎第一次來崇拜的朋友，願神賜福您。教會盼望進一步認識您，請

填寫資料表，崇拜後交往「迎新閣」(主日崇拜在禮堂右邊出口外，週

六崇拜在禮堂右邊出口的報名處梳化位)，與迎新大使短聚認識教會。 
 

1. 3-4 月月詩「榮耀釋放」 

3-4 月份教會的月詩是「為何我要歌頌耶穌」(生命聖詩 303)，我們

記念主耶穌基督為我們死而復活，更深體會與主親密的關係，一生

以祂為滿足！ 
 
2. 2018 年復活節退修營 

教會退修營：「活出召命...我的捨棄?我的擺上?」於 30/3(五)-1/4(日)長

洲慈幼靜修院舉行，由任敏兒牧師及黃家輝牧師主領，同步設有兒童

聚會，成人：$580/位；青少年及兒童(P1-P6)：$340/位，名額：150 位。

請到報名處報名，截止日期：4/3。查詢請聯絡鳳清或家芝傳道。 
 

3. 2018 恩典之路─馬達加斯加短宣體驗(16-30/7) 

誠邀你近距離與宣教士生活，協辦福音活動及興趣班，以及探訪當

地居民/信徒。名額 15 位，費用$12,000(教會資助、自費及籌募各佔

三分一)，需經面試，出席 4 至 7 月之訓練。鼓勵大家禱告，按感動

參與代禱、奉獻、親身參與。截止報名：4/3，查詢請聯絡京華傳道。 

 主題 講員 主席 司琴 備註 領禱及報告 

晚堂 

看見、憐憫、差派 

(太9:35-38) 

盧美娟 

牧師 

敬拜C隊 / 林慧儀傳道 

早堂 林明珠 彭素芬 / 湯皓嘉傳道 

中堂 
嚴偉立 彭宗玲 詩班 

羅偉昌傳道 

午堂 馮淑琴傳道 

祈禱會 (星期三，8:00pm) 地點：愉田苑禮堂 

* 

* 

* 
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4. 11/3 幼兒級親子主日學 

於 11/3 主日學時段在愉田課室四，K1 至 K3 會舉行幼兒級親子主日

學。請家長預留時間與兒童一起參加，通告於今天派發。 
 

5. 25/3 主日新朋友午餐聚會 

讓新朋友更認識沙宣家，找到落腳的群體，25/3 午堂後(下午 1 時至

2 時半)在愉田苑舞蹈室將舉行迎新聚會，誠邀新朋友與迎新大使重

聚、分享祈禱。當日設簡便午餐，請有興趣者到報名處登記，查詢

請聯絡林慧儀傳道。 
 

6. 靜修時刻 

4/3 午堂崇拜後，下午 1:00-2:00「靜修時刻」，於愉田舞蹈室，不須

報名，自由參與。查詢請與傳道同工聯絡。 
 
7. 預苦期與操練生命 

(1) 禱告(悔改自省) 

鼓勵您參與教會為大家預備週三禱告會、靜修時刻、受苦節崇拜、

預苦期四十天生命操練手冊《活在天地生死之間》，藉小冊子之經文

作靈修、禱告，與主親近，聆聽祂給予您的感動，按祂話語的光照、

聖靈的引導來禱告。歡迎到教會網頁下載小冊子。 

(2) 禁食(攻克己身) 

禁食的目的：學習克己、操練親近上主、尋求進一步明白上主的心，

絕不是炫耀自我的敬虔或減肥。禁食為要讓我們減少賴以維生的生

活方式，專注禱告、聆聽上主。鼓勵您按自身的情況，立志禁食或

節食、減少每天飲食、消費、上網、看電視等，節制您感到不能不

做的娛樂，把省下的時間，安靜自省、認罪禱告、代禱守望。 

(3) 施予(服侍分享) 

施予的目的：學習分享、服侍鄰舍、實踐主愛。如：把禁食或節食/

減少娛樂省下的時間、金錢，與有需要的人分享。 

今年教會鼓勵大家考慮把禁食或節食、減少娛樂而省下的金錢，奉獻予： 

･ 宣明會「饑饉 30」www.worldvision.org.hk 

全球難民人數已經高達近 2,250 萬，逾半數為 18 歲以下的兒童。敘

利亞、南蘇丹和緬甸若開邦發生的衝突，更令難民兒童飽受飢餓煎熬。

今年「饑饉 30」籌得善款，將支持宣明會為受南蘇丹、緬甸和敘利

# 

* 

* 
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亞衝突影響的兒童及家庭，提供糧食、營養及生計改善範疇的援助。 

･ 城市睦福團契「利是利事 2018」www.peacemaker.org.hk 

誠邀閣下參與，及鼓勵子女捐出利是錢，支持睦福的全人關懷事

工，既可讓孩子學習與人分享，關心社會上有需要的人，同時也可

讓貧困家庭過一個温馨歡愉的春節，重新體會人間有愛。 

･ 具體奉獻方法 

請在 25/3 前，把您要奉獻的金錢放入綠色奉獻封，並在封面註明是

奉獻予「宣明會」或「城市睦福團契」，教會會代為轉發及發放收據。 

兒童則請於 1/3-25/3 的主日學時段內，把奉獻交回導師。詳情請參

閱早前電郵給家長之通告。 

今主日 
 

8. 與盧美娟牧師聚餐(每位$40) 

今日崇拜後(下午 1:00)在課室五，盧牧師會與弟兄姊妹一起聚餐，分

享馬島需要，請到報名處報名及繳費，查詢請聯絡京華傳道。 
 
9. 第三季兒童主日學導師加油站 

今日下午 1:00-2:30 在舞蹈室舉行，請各兒童主日學導師出席加油站，

內容：加油，祈禱，分享等。 
 
10. 「知心 相繫」夫婦關係提昇工作坊 

為幫助參加者了解自己與配偶的内心世界，從而學習回應以增潤彼

此的感情。透過家庭系統理念，讓夫婦經驗新的互動模式，並加入

靈修操練，適合任何婚齡夫婦。日期：7/4(六)、14/4(六)、21/4(黃昏

營)及 30/4(一)；每對夫婦$500；詳情請參閱第 26 頁；如有興趣，請

到報名處填寫報名表。查詢請聯絡鳯清傳道或中心盧夢鳴姑娘。 
 
11.  第五期兒童親職教育課程 

於 1/3-24/5(29/3、5/4 除外)，逢週四，早上 9:30-11:00，都會禮堂舉行。

請有興趣參加者到報名處報名，查詢請聯絡鳳清傳道。 
 
12.  2018 第一季成人門徒造就課程 

早前已派發課程介紹，盼弟兄姊妹相約及彼此鼓勵，報讀合適課程，

學習上主聖言；查詢請聯絡黃耀聰傳道。以下課程仍接受報名： 

� 《好撒瑪利亞人裝備課程》(導師：吳家芝傳道) 

# 

# 
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13.  長者慕道班 

歡迎弟兄姊妹帶未信主的家長及年長朋友出席慕道班，主日中堂 

(上午 10:00)，在愉和閣平台課室舉行，不用報名，隨時可加入，若
有查詢，請聯絡馮姑娘/林姑娘。 
 
14.  方舟之家：招募華心和慈氏院舍跟車事奉 

因華心和慈氏跟車服侍的人手緊絀，現向弟兄姊妹呼籲，參與院舍跟

車的服侍。服侍：主日(不一定要每主日前往，可考慮每月或每季一次) 

華心宿舍(粉嶺華心邨)(從粉嶺火車站步行需時 10-15 分鐘) 

- 8:15-8:30am 準時抵達粉嶺華心，11:10am 陪同肢體從教會返華心 

- 服侍：協助餵食早餐、協助及陪同華心肢體上落復康巴往返方舟 

- 訓練：由資深肢體帶領新加入肢體學習，熟習院舍運作及餵食等 

慈氏宿舍(沙田亞公角山路突破青年村對面) 

- 8:45am 前抵達慈氏，11:20am 陪同肢體從方舟返慈氏 

- 服侍內容：協助及陪同慈氏肢體上落復康巴往返方舟 

- 訓練：由資深的肢體帶領新加入肢體學習，熟習院舍運作 

查詢請聯絡方舟幹事謝鋒玲姊妹(Lilian，2632 0734)。 
 

15.  宣道會社會服務處─招募賣旗義工 

26/5(六)早上舉行之宣道會社會服務全港賣旗日，需 6,000 名義工協
助賣旗，為宣道會非政府資助的服務中心籌募經費；有意參與者，
請到報名處登記，歡迎家長與小朋友參與親子賣旗。如有查詢，請
致電 2787-5212 與服務處同工查詢。截止日期：25/3。 
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會
眾
須
知 

會眾須知 

奉獻 
請盡量用奉獻封奉獻，若不以奉獻封奉獻，恕教會未能發出收據。 

a. 奉獻封設有白色(常費)，黃色(差傳)，粉紅色(愛心奉獻)，藍色

(建堂)，及綠色(無特定，請註明用途)。 

b. 支票請以「基督教宣道會沙田堂」或「Christian and Missionary 

Alliance Shatin Church」抬頭，支票背後請寫姓名。 

c. 教會每年約五月初發出奉獻收據，屆時將會通知弟兄姊妹到指

定地點領取(在主日崇拜後)。 

d. 奉獻者姓名不能更改，若為分開報稅用，請弟兄姊妹先考慮清

楚以丈夫或太太的名義奉獻。 

e. 請勿以其他機構名稱抬頭的支票、公司購物禮劵、外幣放入奉

獻封內。本堂將把該奉獻退回，有關其他機構奉獻請自行郵寄

給該機構，也不會代發奉獻收據。 

f. 請勿將裝有現金的奉獻封放入名牌箱。奉獻封在崇拜時可放入

奉獻袋內，也可放入近禮堂後門門口的奉獻箱。 

報名處 

報名處設於中心大堂，服務包括訂購主日崇拜講道光碟、各類報名
或查詢等。 

服務廣場 

為讓弟兄姊妹實踐彼此分享、相助、互補不足，教會為大家提供一
個分享、交流的園地，讓大家分享不同需要。大家可往報名處取表
格填寫(請留意表上規則聲明)，經教會核准後，將張貼於佈告板上。
佈告板標題為「服務廣場」，擺放在崇拜茶點招待旁。 

不宜擅自在教會聚會中錄音／錄影、網上分享守則 

為尊重主領聚會之講員，避免侵犯有關版權，弟兄姊妹不宜擅自在聚
會進行中錄音或錄影。鑑於使用互聯網分享愈趨普遍，而教會聚會(特
別是崇拜、營會、水禮等)涉及不少會眾，為免侵犯弟兄姊妹的私隱，
請勿公開發放有關聚會資料(包括相片、錄音及錄像)，對外宣傳物品如
海報資料等例外。弟兄姊妹也要小心考慮在私人分享的層面(如
Facebook)，需徵詢當事人同意，及會否有不相關的人可以瀏覽或取用。
這是我們學習對教會及彼此的尊重，也是對沙宣家的愛護。 
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使用都會廣場 B1B2 須知 
一、 請預早一週前向幹事陳曉維 Kenny (電：2648 9351/電郵：

kenny@shatinalliance.org.hk)借用地方，或填寫「地方申請表」

於報名處取或教會網頁下載 www.shatinalliance.org.hk，以便： 

1. 確定可以使用的地方 

2. 取得B2大閘鎖匙及玻璃門門鎖密碼（週一至六辦公時間內借用除外） 

二、 使用當日，請自行開啟 B2 大門進入，在玻璃門左邊取得 B1B2

平面圖，找到電燈、空調的總開關，亮燈及開空調。 

三、 離開前，請巡視一周，確定無人逗留，關上電燈、空調總掣。 

四、 請勿在小禮堂內外、客廳、圖書資源中心及遊戲室內飲食。 

五、 遊戲室供六歲以下兒童優先使用。 

六、 客廳電視只供觀賞 DVD 用。客廳內的書架放置了適合兒童觀

賞的 DVD，歡迎播放或自行帶備正版 DVD 觀賞。 

七、 使用地方之後，請協助清理： 

1. 進食後，垃圾請拿到飯廳的大垃圾桶，包紮好。 

2. 請洗淨用過的水杯。 

3. 請將椅子疊起。 

4. 使用過的物品、玩具，請放回原處。 

謝謝你們愛惜教會地方，願你們在其中得享主賜恩福。 
 
遇上颱風或黑色暴雨的安排 
 

*聚會開始前兩小時 
仍懸掛八號或以上颱風

訊號或黑色暴雨警告 
聚會取消 

若天文台已預告會改掛八號或以上颱風訊號，

而預計改掛的時間將發生於該聚會期間 

在主日或週六崇拜

進行期間 

改掛八號颱風訊號或 

懸掛黑色暴雨警告 

該堂崇拜 (連主日學 ) 

仍繼續進行至完畢，但

隨後的崇拜則取消。 

* 聚會包括：各堂成人崇拜、青少年崇拜、兒童主日學、成人門徒造

就課程、與教會周三祈禱會。 

(例：9:30am 改掛三號或以下颱風訊號，11:30am 午堂崇拜照常舉行) 
 

長者主日學及慕道班若於早上 7:00，仍懸掛三號或以上颱風訊號或

黃色暴雨警告，聚會均會取消。 
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中心園地 

宣道會沙田堂社區服務中心 
服務團隊：盧夢鳴姑娘、梁燕玲姑娘、戴育明姑娘、吳智培弟兄； 

行政團隊：陳慧瑩小姐、許玉清小姐、韓曾金環女士 

使命宣言：基督精神、專業服務、服侍鄰舍、建立家庭 
 
同工心語 

2017很快又過去了，回想過往一年好像匆匆的過去，特別是暑假前

後的日子，同工們都忙著預備這個極充實的時間，雖然每次都覺得

甚至有時會擔心人手或資源不足等……但感謝主的恩典，每次都順

利渡過，甚至超過我們所想所求的。今年暑假我覺得很特別，很多

方面神都很保守和施恩！ 

 

暑期班：暑期興趣班的班次比過往幾年多，報名情況很理想，而合作

機構所委派的導師都比以往好，不論是堂上的紀律管理或是教授課程

都表現理想，大大減輕了同工的負擔和壓力，而小朋友也學得開心。 

 

暑期託管班：如過往一樣很快就爆滿，但今年有兩位參加者令我印

象很深刻的，有一天中心接到一個從美國打來的長途電話，查詢有

關暑期託管，他們的兩個兒子想參加暑期託管，所以想了解一下報

名的情況，起初，大家以為對方只是問問資料而已，直至報名當天

他的親友果然很早就來排隊報名，他們真的參加了。起初大家以為

在外國長大的小朋友會比較好動和不太喜歡守紀律，神又再次恩待

我們……他們兩兄弟出奇的乖巧、合作和聽話，不論是暑期活動工

作員或是中心同工也很喜歡他們，父母亦很友善呢！ 

 

還記得暑託結業禮完結後，大家都興高彩烈地拍照，當然小兄弟成

為焦點之一，因當晚他們就要離開香港，大家都捨不得他們！在去

機場途中，父母Whatsapp告知同事他們都捨不得中心，兩兄弟更捨

不得照顧了他們6個星期的哥哥姐姐們，哥哥甚至在巴士上痛哭啊！ 

 

當同事與我分享哥哥哭著的照片時，心裡實在很感動也很感恩，因

為這幾位暑期工作員都是在中心的託管長大，現正在大學階段， 
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很多年的暑期都來中心參予服務，在Ling姐姐帶領下都盡心盡力的

服侍每一位學員，以致與他們建立了深切的關係！ 

願神繼續使用中心，在這社區作鹽作光。 
  許玉清(兼職幹事) 

 
社區服侍 
 

1 
2/3 (五) 

晚 7:30-9:00 

［義聚沙宣］－誠邀正參與各類型社區服侍的弟兄

姊妹參加，讓有心的同路人能相聚之餘；同工亦會向

大家分享及更新社區資訊，及為服侍中有需要的群

體彼此代禱，以支取由神而來的力量，讓我們有力量

走得更遠。 

2 
逢週六／ 

隔週六下午 3-5 

［伴我成長-週六小組］－本月有兩位同學加入，故

需要額外兩名弟兄姊妹協助教導小學功課，到都會

協助。 

3 

3 月 

逢星期二、五 

上午 

10:30-12:00 

［水泉閒情］逢二及［碩門閒情］逢五 

教導家長一些伸展運動(如：體適能、拉筋等)，        

輕鬆共渡一個悠閒早上。 

4 4/3(日) 

［新春闔府遊］ 

當日共有 100 位碩門邨街坊及 10 多位弟兄姊妹一同

到機場、東涌及馬灣遊覽，求主保守當日有合適的天

氣，亦求彼此有良好的溝通，讓居民從我們身上感受

到由主而來的愛和關心。 

有興趣者請聯絡中心社工Gordon (whatsapp 9481 7066)。 

 
代禱事項 

- 中心正聘請活動幹事，求主引領合適人選。。 

- 中心已開始籌劃暑期活動，願主加力加智慧予同工，願我們所

想所做也是主的心意。 

- 中心委員與同工於24/3退修，願彼此有進深的相交，連繫於教

會中心服務異象。 

- 3月進入考試季，不少家長都心情緊張，願他們得著從主而來的

平安。 
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感恩 

服侍 思考 行道 

祈禱 

兒童牧養同工：賴鳳清傳道 
 

聚會名稱 對象 時間 地點 內容 

開心小羊組 2-3 歲 
主日 10:00 愉田苑 

活動室三 

小組、 

遊戲 主日 11:30 

K1-K3 主日學 3-6 歲 
主日 10:00 中心大堂、 

活動室一、二 
  敬拜、 

主日學、 

小組 

主日 11:30 

P1-P6 主日學 6-12 歲 
主日 10:00 活動室四 

(分班：二樓活動室) 主日 11:30 

磐石兒童團契 P1-P6 
每月第一、三個 

星期六 17:00-19:00 
愉田苑活動室四 

多元活動

小組祈禱 

兒童敬拜小組 P2-P6 
每月出隊一次；逢

第三個星期五晚上 

都會課室 AB 練習 

(需報名參加) 

唱誦、 

敬拜 
 

教會為家、彼此服侍；重塑價值、實踐信仰 
 

*【引領孩子走他當行的路。。。】* 

11/3 幼兒級親子主日學，請家長務必出席，按兒童主日學的時間。 

 

*小羊組戶外週：25/3，歡迎家長參加。* 
 

 
感恩、祈求 

� 感謝主讓肢體看見兒童群體的需要，樂意回應成為導師。求主繼

續加添人手，讓主日學二百多位兒童得到適切牧養。 

� 求主賜給新舊導師靈力、心力、體力和智慧引領兒童認識真理，

認識天父；願導師與兒童的生命也一起成長。 

� 感謝主，啓發兒童親職課程於 1/3 開課，求主使用這個課程，成為家

長們的祝福，更以基督教的價值觀去教養兒童；也求主讓 11/3 的幼

兒級親子主日學，25/3 的小羊組戶外週，同樣成為家長及兒童的祝福。 
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沙邦牧養同工：吳家芝傳道、鮑諾禧傳道、商永鴻傳道 

面對每天忙碌並壓迫的生活，青少年能回到教會，乃是上帝的恩典
與保守。沙邦強調青少年必需歸回上帝，但同時也體諒當代青少年
的壓力。透過敬拜、學道及團契生活，上帝呼喚教會一起將身與心
都獻上：既重拾年輕這份禮物，亦要珍惜年幼時能向上帝奉上的機
會。懇請為我們下列的動向代禱： 

 

2018 年主題- “Church to Love” 

2018 年沙邦的主題是「Church to Love」。「Church to Love」就是要
學效基督的受苦、犧牲並享受當中的團契生活。這才是生命能夠快
樂的源頭，亦是教會必然的倫理使命。另外，在信息方面，今年亦
會加插「信仰百科」的講題，以解年青人對信仰的疑惑。同行與愛，
缺一不可，願上帝在黑暗的世代中，光照沙宣，光照沙邦。更讓我
們一同與年青人同行、守望。 

 

沙邦真理班–約書亞記 

3-4 月份的真理班將會研讀約書亞記。祈求主藉這段以色列人的歷

史，讓青少年更深體會對神的倚靠，走神所預備的路時仍存剛強壯

膽的心。踏入學年的後半段，青少年們要面對的學業壓力與日俱增，

請為他們有渴慕神話語的心禱告。 
 

復活節社區服侍 

一如過去數年，沙邦會在復活節期間有外出體驗的機會，帶著基督

的愛進入社區學習服侍。今年的服侍體驗日定於 25/3，整個沙邦會

到訪沙田區的公共屋邨觀察和服侍。請禱告記念籌備過程，和在服

侍過程中能得著反思與成長。 
 

2018 事奉人員集訓營 

感謝主！青少年事奉人員集訓營已於 2 月 20-22 日(年初五至七)假

賽馬會長洲鮑思高青年中心舉行，共有 46 位青少年，在營會一起回

到神面前，學習安息的操練。唯有順服於上帝的秩序，才能重尋事

奉的本意。 
2018 教會退修營 

鼓勵青少年參加今年復活節期間的教會退修營，學習追隨主旨，為

主擺上自己。日期為 3 月 30 日-4 月 1 日(五至日)假長洲慈幼靜修院

舉行。其中家芝和永鴻兩位傳道亦會入營，歡迎聯絡查詢。
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2018年主題：「Church to Love」— 三月沙邦聚會表 

 
 崇拜 團契 

日期 主題 講員 報告 值理 彼得團 約翰團 雅各團 

4/3 
生活信仰(1)- 

謝飯「求其」禱？！ 
諾禧 

諾禧 

雅各團 

你講我聽 多咀坊 信仰與生活 

11/3 寛..容 您懂嗎? 家芝 查經(14) 約定您(8) 出埃及記(7) 

18/3 約書亞記(1) 商傳 

約翰團 

沙邦玩一番 

25/3 社區服侍 國豐 出去…Church to love 

  
 

聚會 目的 內容 地點 

聖經真理班 

週五 5-6pm 
認識聖經 歷史書 – 約書亞記 都會課室C 

主日崇拜 

  10:30-11:30am 

主日團契 

  11:30am-1:00pm 

敬拜 
學道 
相交 
事奉 

雅各團 [中一]：尋索真信仰 一手經歷神 

約翰團 [中二至中三]：結伴同行 彼此相愛 

彼得團 [中四至中六]：生命成長 關係建立 

都會禮堂及課室 
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長者事工負責同工：馮淑琴傳道、林明珠傳道 
 

聚會名稱 對象 時間 地點 內容 

松柏團契/ 

祈禱會 

長者 

 
60 

歲 

或 

以 

上 

星期五 10:00 教會大禮堂 

聖經信息、 

見證、活動、 

祈禱 

慕道成長班 主日 10:00 愉和閣平台 
見證電影、 

福音信息 

成長班(4) 主日 11:30 愉和閣平台 

學習 

聖經真理 

成長班(5) 

主日 8:30 

中心大堂 

成長班(6) 課室五 

成長班(7) 課室三 

成長班(8) 課室二 

成長班(9) 課室六 

成長班(10) 課室七 

成長班(11) 課室一 
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3 月各團契小組聚會時間 

對象 聚會 時間地點 聚會日期及內容 

全 

體 

會 

眾 

教會 

祈禱會 

週三 20:00 

愉田苑禮堂 

為著神的國度，教會及肢體的需要、 
宣教事工、香港、中國、及普世的需
要同心代求。 

成人門徒造就
系統課程 

逢春、夏、秋季開班 

都會課室/愉田課室 

請留意本堂通訊 

兒 

童 

 

 

開心小羊組 

(2-3歲) 

主日 

10:00/11:30 

 

愉田課室三 小組、遊戲 

K1-K3主日學 

(3-6歲) 

中心大堂 敬拜、小組 

P1-P6主日學 

(6-12歲) 

愉田課室四 敬拜、小組 

磐石團契 

(5-12歲) 

週六(每月第一、三個星期) 

17:00-19:00 

愉田課室四 

3月 3日 復活的祢，復活的美(1) 

3月17日 復活的祢，復活的美(2) 

歡迎聯絡賴鳳清傳道 

  崇拜 主日 10:30-11:30 

都會禮堂 
3月 4日  生活信仰(1)- 

         謝飯「求其」禱？！ 

3月11日  寛..容 您懂嗎? 

3月18日  約書亞記(1) 

3月25日  社區服侍 

歡迎聯絡吳家芝傳道、商永鴻傳道、
鮑諾禧傳道 

雅各團F.1 主日 

11:30-13:00 

都會課室A 

約翰團F.2-3 都會副堂 

彼得團F.4-6 都會禮堂 

成 

年 

安得烈團契 

(大專) 

週五 20:00 

都會禮堂 

 

3月 2日  小組‧同行 

3月 9日  職安真漢子 

3月16日  查經 

3月23日  神學生分享 

3月30日  參與受苦節崇拜(暫停) 

歡迎聯絡湯皓嘉傳道、鮑諾禧傳道 

iCROSS團契 主日(每月第一、三個星期) 

14:30 

都會副堂 

3月 4日  Team Building 

3月18日  查經：羅馬書 

歡迎聯絡朱京華傳道 

但以理團契 週六(每月第二、四個星期) 

15:00 

愉田課室三 

3月10日  小組分享 

3月24日  查經 

歡迎聯絡羅偉昌傳道、陳如意傳道 

五餅小組 主日(每月第二、四個星期) 

14:30 

愉田課室四 

3月11日  安靜默想 

3月25日  查經 

歡迎聯絡湯皓嘉傳道 
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3 月各團契小組聚會時間 

對象 聚會 時間 聚會日期及內容 

成 

年 

約書亞團契 週六(每月第一、三個星期) 

14:30 

都會副堂 

3月 3日  郎中知物(2) 

3月17日  查經 

歡迎聯絡羅偉昌傳道 

Bond In Love

團契 

(BIL) 

主日(每月第二、四個星期) 

14:30 

 愉田苑禮堂 

3月11日  查經 

3月25日  小組分享 

歡迎聯絡朱京華傳道、黃耀聰傳道 

Olive家 主日(每月第一、三個星期) 

13:45-16:00 

都會禮堂 

3月 4日  查經：召命(2) 

3月18日  小組活動(外出) 

歡迎聯絡羅偉昌傳道、陳如意傳道 

雅各家 主日(每月第三個星期) 

14:00 

愉田苑禮堂 

3月18日  召命人生 
 
歡迎聯絡賴鳳清傳道、羅偉昌傳道 

Vineyard 週六(每月第四個星期) 

17:15 

都會禮堂 

3月24日  專題：社區服侍 
      
歡迎聯絡孫國鈞牧師、林明珠傳道 

恩典團契 週六(每月第二個星期) 

17:30 

都會禮堂 

3月10日  查經 
 
歡迎聯絡孫國鈞牧師、黃耀聰傳道 

姊 

妹 

路得小組 主日(每月第三個星期) 

13:15 

愉田課室四 

3月18日  查經 
 
歡迎聯絡林慧儀傳道 

婦 

女 

多加團契 週五 9:30-11:30 

都會禮堂 
3月 2日  查經(9) 

3月 9日  查經(10) 

3月16日  講座：職業性格測試(1) 

3月23日  講座：職業性格測試(2) 

3月30日  參與受苦節崇拜(暫停) 
 
歡迎聯絡林慧儀傳道 

長
者(

六
十
歲
或
以
上) 

松柏團契 週五 10:00-12:00 

愉田苑禮堂 
3月 2日  旅行日 

3月 9日  相處之道 

3月16日  牧者心聲 

3月23日  受苦的基督 

3月30日  受苦節(暫停) 
 
歡迎聯絡馮淑琴傳道、林明珠傳道 

長者慕道班 主日 10:00-11:15 
愉和閣休閒室 

歡迎加入!  
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宣道會沙田堂及宣道會沙田堂社區服務中心 合辦 
 

「知心‧相繫」夫婦關係提昇工作坊 
 

目標：幫助參加者了解自己與配偶的內心世界， 

從而學習回應以增潤彼此的感情。 

內容：透過家庭系統理念，經驗新的互動模式，並加入靈修操練。 

日期及時間：7/4、14/4(六) 2:00-5:00pm 

21/4(六) 3:00-9:00pm(黃昏營) 

30/4(一) 7:30-10:00pm 

地點：愉田苑課室四、道風山基督教叢林(21/4) 

收費：每對夫婦$500 

 

負責團隊： 盧夢鳴(沙宣社區服務中心主任/輔導員) 

戴育明(沙宣社區服務中心輔導員) 

賴鳳清(沙宣傳道同工) 

彭杏嫺(沙宣會友/輔導員) 

鄧潔心(沙宣會友/輔導員) 

徐羡容(沙宣會友/輔導員)  

 

報名：沙宣社區服務中心/主日報名處 

查詢：2648 9281 盧夢鳴姑娘/2648 9351 賴鳳清傳道 

備註：不設託兒服務 

名額有限 盡早報名 
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